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Gazzetta delle Valli
AbilNova in collaborazione con Natourism Srl e altre realta del territorio e con il Contributo di
Fondazione Caritro e Fondo delle Casse Rurali torna in cammino sulle orme di San Vigilio.

Dal 26 al 31 agosto 2023 si terra la seconda edizione del progetto Cammino San Vili Special Week
con un gruppo di 10 persone che partira da Madonna di Campiglio per arrivare a Trento, dopo aver
attraversato territori, costeggiato la Sarca, calpestato sentieri e goduto di tutto ciod che
quest’esperienza donera loro soprattutto in termini di condivisione.

Il gruppo € costituito da ciechi, ipovedenti e vedenti, guidati da un Accompagnatore di Media
Montagna Filippo Zibordi che narrera i luoghi toccati, tra informazioni ambientali e culturali,
curiosita naturali e tradizioni secolari, ad un ritmo lento che consente di apprezzare tutto anche a
chi non puo contare sul senso della vista, in toto o in parte. Durante il cammino si fara particolare
attenzione, infatti, a cogliere e ad accogliere gli stimoli sensoriali che la natura e 'ambiente offrono,
grazie anche alla presenza di alcune operatrici di AbilNova, polo di riferimento per la disabilita
sensoriale.

Il progetto era nato nell’ ottobre del 2021 con una prima sperimentazione lungo un tratto del
Cammino San Vili con un gruppo di persone vedenti, cieche e ipovedenti. A giugno 2022 poi &
stato compiuto I'intero cammino con un altro gruppo, sempre mescolando persone con disabilita
visiva e non, dal Trentino e da tutt’'ltalia e 'esperienza é stata un successo grazie anche alle
numerose realta che hanno creduto fin da subito nella bonta dell’iniziativa e hanno contribuito alla
perfetta riuscita della settimana itinerante con serate aperte al pubblico e altri eventi lungo la via.

Nel corso dell’edizione 2023, va segnalata che la serata del 28 agosto, alle 21.00 presso il Teatro
di Stenico, ci sara I'incontro con Davide Valacchi, psicologo cieco e referente dell’area
escursionistica sia in bici sia a piedi per la Fondazione per lo Sport Silvia Parente di Bologna che
qualche anno fa ha pedalato in tandem dall’ltalia al Kazakistan. L’incontro & in perfetta linea con
I'intero progetto che parla di accessibilith come un qualcosa da costruire insieme, di inclusione
come processo da manutenere sempre con cura e di condivisione come strumento imprescindibile
per poter dare valore alle nostre azioni.

Queste le tappe che vedranno impegnato il gruppo di camminatori per poco pit di 100 km:
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ORIENTATI AL FUTURO

26/8: Madonna di Campiglio — Caderzone Terme

27/8: Caderzone Terme — Saone

28/8 Saone — Stenico

29/8 Stenico — S. Lorenzo in Banale (Loc. Nembia)

30/8 S. Lorenzo in Banale (Loc. Nembia) — Monte Terlago
31/8 Monte Terlago — Trento

E possibile anche partecipare alle singole tappe per conoscere il gruppo e condividere un tratto di
cammino (contattando 333-4567980 o consulenza@natourism.it). Tutti i dettagli sono anche sul
sito www.abilnova.it
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